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Szkoła bohaterek i
bohaterów, czyli jak sobie
radzić z życiem. Przemek
Staroń
Cena 39,10 zł

Cena poprzednia 45,99 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 9788326836152

Producent Agora

Opis produktu
Autor: Przemek Staroń
Wydawnictwo: Agora
Data premiery: 2020-10-14
Rok wydania: 2020
Oprawa: twarda
Format: 235x155 mm
Strony: 300

Prosta i humorystyczna nauka o życiu. Zostań swoim własnym bohaterem! Choć "Szkoła
bohaterek i bohaterów, czyli jak sobie radzić z życiem" kierowana jest głównie do
młodzieży w wieku licealnym, to i niejeden dorosły może skorzystać z zawartych w niej
porad.

Trudne jest życie nastolatka - zewsząd czuć presję. Z jednej strony trzeba w odpowiedni
sposób pokazywać się przed znajomymi, z drugiej strony spełniać oczekiwania rodziców,
a przecież są jeszcze nauczyciele, sąsiedzi, dalsza rodzina i wielu innych. W dodatku
ciągle pojawiają się nowe pytania i wątpliwości, a na domiar złego świat zaczyna
wariować. Szkoła, mimo swojej domniemanej roli, nie daje uczniom żadnego wsparcia.

Przemek Staroń postanowił działać. Zebrał od licealistów anonimowo zapisane kartki z
dręczącymi ich pytaniami, wątpliwościami, lękami, stresami i niepokojami. Wśród nich
poruszane były takie kwestie jak: znoszenie porażki, sens miłości, znaczenie wyglądu
drugiego człowieka czy sposoby na pokonywanie trudności. Nauczyciel postanowił
odpowiedzieć na każde pytanie w oryginalny sposób, posiłkując się znanymi filmami,
książkami i grami komputerowymi. Łącząc humor, wiedzę psychologiczną oraz znajomość
kultury, sugerował sposoby rozwiązania poszczególnych problemów, podpierając się
przygodami bohaterów "Harry'ego Pottera", "Gwiezdnych Wojen", "Władcy Pierścieni" czy
"Stranger Things".
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"Szkoła bohaterek i bohaterów" to jednocześnie pamiętnik autora, poradnik
psychologiczny oraz powieść przygodowa z ogromną dawką humoru. Jednocześnie jest to
pierwsza książka autorstwa Przemka Staronia. Przedstawiona historia bawi, inspiruje i
motywuje do działania, a przy tym wszystkim dostarcza Czytelnikowi niezbędnych
narzędzi do radzenia sobie z problemami. "Szkoła bohaterek i bohaterów" z oryginalnymi
ilustracjami Marty Ruszkowskiej jest chętnie czytana przez nastolatków i zapewnia
odpowiedzi na najbardziej dręczące ich pytania.
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